
План образовательной деятельности в средней группе «Солнышко» 

Тема недели : "Основы безопасности жизнедеятельности"   (с 13.04.2020-24.04.2020) 

Обратная связь - фотоотчет в мессенджере группы 

Цель: Освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасной жизнедеятельности;  

воспитание ответственности за личную безопасность и безопасность окружающих, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;  

развитие эмоционально-волевых качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни. 

Понедельник 13.04.2020 
Вид деятельности  Источник  

Изобразительная деятельность 

(лепка) 

Тема: «Светофор» (Лепка). Цель: продолжить знакомить детей с сигналами светофора, через лепку 

светофора из целого куска пластилина в изобразительной деятельности. 

Двигательная деятельность 

(Занятие физической культурой) 

«Утренняя зарядка для детей» 

Вторник 14.04.2020 

Вид деятельности Источник 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Тема: «Музыкальные минутки-весенние звуки» 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность. Математическое и 

сенсорное развитие. 

Математическая игра «Угадай» 

Цель: словесно определить место каждой цифры в ряду цифр от самой маленькой до самой большой. 

Среда 15.04.2020 

Вид деятельности Источник 

Познавательно-исследовательская 

деятельность. 

 Чтение художественной литературы. 

Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в средней группе детского сада» (стр. 381) 

Тема: чтение русской народной сказки «Война грибов с ягодами» Цель: побуждать детей понимать и 

объяснять поступки, поведение героев, выделять положительных и отрицательных героев сказок. 

Двигательная деятельность 

(Занятие физической культурой) 

Тема: «Кукутики-зарядка» 

 

Четверг 16.04.2020 г. 

Вид деятельности Источник 

Коммуникативная деятельность. 

Развитие речи. 

Заучивание скороговорки «Сорок сорок» 

Цель: развивать детскую память, помогать детям правильно выговаривать слова, развивать мышление. 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Тема: «Песенка о чистоте» 

Пятница 17.04.2020 г. 

Вид деятельности Источник 

Изобразительная деятельность. 

Аппликация. 

Тема: «Витаминная корзина» 

Двигательная деятельность 

(Занятие физической культурой) 
Тема: «Физминутка для детей «Делай так»» 

 

https://youtu.be/pOyJW0Ided4
https://youtu.be/OV5Wxheh6zo
https://youtu.be/Z33cOlBvZcI
https://youtu.be/7ELMG_9fVeY
https://youtu.be/yHQSkzUzc18
https://youtu.be/rSTsbXSZ_5o
https://youtu.be/WHsuZgtaEPs

